《心理学》测试题一（附答案）

一、单项选择题（15分）  

1、心理现象分为(A)A、心理过程与个性心理 B、认知过程与个性心理 C、情感过程与个性心理 D、意志过程与个性心理。 

2、(C)在深度上对心理学的基本理论问题进行细致研究A、普通心理学B、发展心理学C、理论心理学D、生理心理学  

3、(C)的《生理心理学原理》一书被心理学界认为是心理学的独立宣言。  A、笛卡尔B、洛克C、冯特D、缪勒  

4、(B)年,冯特在德国的莱比锡大学建立第一个心理学实验室被界定为心理学的诞生。  A、1789 B、1879 C、1798 D、1897  

5、教师不直接将学习内容提供给学生，而是为学生创设问题情境、引导学生去探究和发现新知识和问题的方法是(B)A讲授法B、发现法C、掌握学习法D、头脑风暴法

6、(A)被誉为心理学之父或心理学第一人、A、冯特 B、洛克 C、笛卡儿 D、缪勒 

7、精神分析学派(精神动力学派)是(C)创立的、A、笛卡尔 B、华生 C、弗洛伊德 D、罗杰斯  

8、"心理学的第一大势力"是指(A)A、精神分析 B、行为主义C、认知 D、人本主义  

9、行为主义创立的标志是1914年美国心理学家(B)出版了《行为:比较心理学导论》一书，由此他被称为行为主义的创始人、A、罗杰斯 B、华生 C、弗洛伊德 D、马斯洛  
10、个体积极探索事物的认识倾向是(C)  A、需要 B、动机 C、兴趣 D、理想

11、表现在人对现实的态度和行为方式的比较稳定的独特的心理特征的总和是(B)A、气质B、性格 C、兴趣 D、能力

12、观察学习的提出者是(D)、A、荣格B、华生C、斯金纳 D、班杜拉

13、将人格分为内向型和外向型的是(A)A、荣格B、谢尔顿C、威特金D、霍兰德

14、编制16人格因素问卷的是(B)A、艾森克B、卡特尔C、哈撒韦D、霍兰德

15、以下能够测定12种人格特质的问卷是(B)A，艾森克人格问卷B、Y-G人格测试 C、主题统觉测验D，卡特尔人格因素问卷

16、不爱与人交往、有孤独感，动作显得缓慢、单调、深沉的特征属于A、胆汁质B、多血质C、黏液质D、抑郁质(D)
二、多项选择题（15分）

1、以下属于个性倾向性范畴的是(A、C，D)  A、需要 B、气质 C、动机 D、能力 E、兴趣
2、以下属于个性心理特征范畴的是(B，C，D)A、需要 B、气质 C、性格 D、能力 E、兴趣
3、一般能力是指(A，B，C，D，E)A，观察力B、记忆力C、思维力D、想象力 E、注意力

4、气质类型包括(A，B，C，D)A、胆汁质B、多血质C、黏液质D、抑郁质E、神经质

5、心理现象分为(A、C)  A、心理过程 B、认知过程 C、个性心理 D、情感过程 E、意志过程 

6、心理过程包括(C，E，G)  A、感知过程 B、知觉过程 C、认识过程 D、注意过程 E、情感过程 F、行为过程 G、意志过程 

7、个性心理特征包括(B，C，E)  A、认知 B、能力 C、气质 D、情感 E、性格 

8、心理学可分为(A，D)  A、理论心理学B、发展心理学C、普通心理学D、应用心理学 E、社会心理学 

9、下列属于理论心理学的是(A，B，D，E)  A、普通心理学B、社会心理学C、教育心理学D、生理心理学E、实验心理学 

10、下列属于应用心理学的是(B，C，D，E)  A、社会心理学B、教育心理学C、咨询心理学D、管理心理学E、消费心理学

11、以下哪些是理论心理学的研究内容(A，B，C，D,F)  A、心理学学科性质B、心理学方法论C、身心问题D、学习心理机制E、心理的生理基础F、心理的起源 

12、科学的三大特征是(A，B，D)  A、客观性B、可验证性C、准确性D、系统逻辑性E、描述性 

13、(A，B，C)决定了心理学的自然科学属性、  A、心理学的研究对象B、心理学的历史渊源C、心理学的研究方法D、人的社会性 

14、(A，C)的基本原理是心理学研究的根本指导思想、  A、辩证唯物主义 B、形而上学 C、历史唯物主义 D、唯物主义 E、机械唯物主义 

15、在心理学研究中必须坚持的基本原则是(A，B，C，D)、  A、客观性原理 B、系统性原理 C、发展性原理 D、教育性原理E、协同性原理 

三、判断题（20分）

1.心理学是研究人的行为的科学。错
2.心理是人脑的机能，是人脑对内在心理活动的反映。错
3.在心理过程中，认知和情感是基础，意志是将认知和情感转化为行为的动力。错
4.个性心理特征包括能力、气质和知觉。错
5.心理过程是在个性心理特征的基础上形成和发展起来的，反过来又影响着个性心理特征的进行与发展。错 

6.引起感觉需要的最小刺激量称为阈限。对
7.阈下刺激对人没有丝毫作用。错
8.注意是一个独立的心理过程。错
9.布卢姆将认知目标分为知识、领会、运用、分析、综合、评价六个层次。对
10.学生的起始状态包括学习者的学习态度、起始能力、知识背景等。对

四、简答题（20分）
1、心理过程包括哪些内容？

答：心理过程包括认识过程、情感过程、意志过程
2、观察法可以分为哪些种类？

参与观察法与非参与观察法、现场观察与情景观察 、长期观察与短期观察、全面观察与重点观察等。
3、个性心理特征包括哪些内容？

答：包括能力、气质、性格等内容。 
4、简述心理学的功能。 
（1）描述和测量。 
（2）解释和说明。 
（3）预测和控制。
五、论述题（30分）
1. 影响注意的稳定性的因素有如下三个方面。
（1）注意对象的特点     注意对象本身的一些特点影响到注意在它上面维持的时间长短。一般来说，内容丰富的对象比单调的对象更能维持注意的稳定性。相对于一个透明的玻璃茶杯，人们可能会花更多时间来关注一幅色彩丰富的图画。此外，活动的对象比静止的对象更能维持注意的稳定性。相对于一幅画，人们又可能花更多时间关注活动的电视画面。对新生儿研究表明，他们注视人脸和复杂图形的时间远比注视墙壁和灯光的时间长。但并不是说事物越复杂，刺激越丰富，注意力就越稳定。过于复杂、变幻莫测的对象反而容易使人产生疲劳，导致注意的分散。     
（2）主体的精神状态     除了外部刺激物的特点之外，个体的主观状态也影响注意的稳定性。一个人身体健康，情绪良好，精力充沛，就会在学习和工作中全力投入，不知疲倦。相反，一个人处于失眠、疲劳、疾病状态，或者情绪受挫的情况下，注意无法保持稳定，活动效率也会大大降低。    
（3）主体的意志力水平     注意的稳定性实际上就是保持良好的有意注意，因此也需要有效地抗拒各种干扰。主体具备坚强的意志力，就可以战胜各种困难，克服自身缺点和不足，始终如一地保证活动的进行和活动过程的高效率。 

2．论述心理学的研究对象。 
心理学的研究对象是心理现象，它是一种精神现象，是由脑这种物质所产生的一种精神现象。心理学研究对象的具体内容包括：个体心理。人是以个体为单位而存在的，个体所具有的心理现象称为个体心理。个体心理一般分为认知、动机与情绪、能力与人格三部分。 
社会心理。人是社会的实体，又是社会的一名成员，人总是生活在各种社会团体中，与其他的人结成各种各样的关系，如亲属关系、朋友关系等。由于这些关系存在，于是就会有许多团体的存在，这样就产生了团体心理或社会心理。另外，团体心理离不开个体心理，同时，团体对个体心理也有着直接的影响，影响着个体心理的形成和发展。所以，心理学的研究对象有个体心理也有社会心理。
