人体组织学与胚胎学重点
人体组织学

*组织学绪论

1、普通光学显微镜技术：

放大1000~1500倍 分辨率0.2um

标本制作：切片法和非切片法

切片法：石蜡切片术

（1） 取材与固定：

（2） 脱水与包埋：

（3） 切片与染色：苏木精和伊红染色，简称HE染色 

苏木精特点：碱性，使细胞核内染色质以及细胞质内核糖体等染成紫蓝色；

伊红特点：酸性，使细胞质以及细胞外基质中成分染成粉红色

嗜碱性：细胞核、粗面内质网、游离核糖体  

嗜酸性：细胞质基质、溶酶体、线粒体

嗜铬性：经重铬酸盐处理后呈棕褐色   

亲银性：硝酸银处理后呈黑色  

嗜银性：若经硝酸银处理后，尚需还原剂才显色  

异染性：肥大细胞中颗粒经甲苯胺蓝等碱性染料染色后呈紫红色

（4） 封片：

非切片法：涂片、铺片、磨片

*上皮组织

1、被覆上皮的类型和主要分布

	
	上皮类型
	主要分布
	功能

	单层上皮
	单层扁平上皮
	内皮：心、血管和淋巴管的内表面
	保持器官表面光滑有利于物质交换和液体流动；便于内脏器官活动

	
	
	间皮：胸膜、腹膜和心包膜的腔面
	

	
	
	其他：肺泡和肾小囊壁层的上皮、胃肠外表面
	

	
	单层立方上皮
	肾小管上皮、甲状腺滤泡、视网膜色素上皮、小叶间胆管等
	吸收和分泌

	
	单层柱状上皮
	胃、肠、胆囊、子宫、输卵管的腔面
	吸收或分泌

	
	假复层纤毛柱状上皮
	呼吸管道等腔面
	保护和分泌

	复层上皮
	复层扁平上皮

（上皮组织中最厚）
	未角化：口腔、食管和阴道等腔面
	机械保护作用

	
	
	角化：皮肤表皮
	

	
	复层柱状上皮
	眼睑结膜、男性尿道
	保护

	
	变移上皮
	肾盏、肾盂、输尿管和膀胱等腔面
	保护


2、上皮细胞的侧面：

特化结构 细胞连接（特点、作用）  

上皮细胞的侧面是细胞的相邻面，细胞间隙很窄，相邻细胞以钙黏蛋白互相结合。

一、紧密连接：
（1）又称闭锁小带，位于细胞的侧面顶端

（2）相邻细胞膜形成约2—4个点状融合，融合处细胞间隙消失，非融合处有极窄的细胞间隙。（观察紧密连接的最佳方法是冷冻蚀刻复型法）

（3）封闭了细胞间隙。所以，紧密连接可阻挡大分子物质穿过细胞间隙而进入深部组织，具有屏障作用。

二、中间连接

（1）又称黏着小带，带状，多位于紧密连接下方，这种连接也见于心肌细胞间的闰盘

（2）中间连接除有黏着作用外，还有保持细胞形状和传递细胞收缩力的作用。

三、桥粒

（1）又称黏着斑，斑状，最牢固，细胞膜的胞质面有较厚的致密物质构成的附着板

（2）胞质中有许多角蛋白丝（张力丝）附着于板上，并常折成襻状返回胞质，起固定和支持作用。

（3）桥粒是一种很牢固的连接，在易受摩擦的皮肤、食管等部位的复层扁平上皮中尤其发达。
四、缝隙连接

（1）又称通讯连接，斑状
（2）在钙离子和其它因素作用下，管道可开放或闭合，可供细胞相互交换某些小分子物质和离子，借以传递化学信息，调节细胞的分化和增殖。（分子量小于1500kD的物质，包括离子、cAMP等信息分子、氨基酸、葡萄糖、维生素等，均得以在相邻细胞间流通，使细胞在营养代谢、增殖分化和功能等方面成为统一体）

（3）此种连接电阻低，在心肌细胞、平滑肌细胞、神经细胞之间，可经此处传递电冲动。
以上四种细胞连接，只要有两个或两个以上同时存在，则称连接复合体。

3、外分泌腺的腺细胞类型

根据分泌物的性质，外分泌腺的腺细胞分为蛋白质分泌细胞和糖蛋白分泌细胞两种。

（1）蛋白质分泌细胞（浆液性细胞） 

细胞呈锥形或柱状，核圆，位于细胞中央或近基底部；基底部胞质强嗜碱性，顶部胞质含许多分泌颗粒，称酶原颗粒，HE染色呈红色。

功能：分泌含各种酶的稀薄液体，即浆液。

（2）糖蛋白分、【泌细胞（黏液性细胞）

细胞锥形或柱状，核扁，居细胞基底部；顶部胞质内充满黏原颗粒（HE染色切片中，分泌颗粒溶解呈空泡状或泡沫状），PAS法染色（阳性）时，颗粒着色深。（PAS反应：反应阳性部位表示多糖存在之处，形成紫红色反应物）

功能：分泌含糖蛋白的黏稠液体，即黏液。

这两种腺细胞可分别组成浆液性腺泡和黏液性腺泡。
（混合性腺泡：浆液性细胞和黏液性细胞共同组成）

*固有结缔组织

细胞、纤维、无定形基质 其中细胞是重点

疏松结缔组织结构特点：

纤维数量少，排列疏松，基质丰富，细胞种类多。

（一）细胞（光镜、电镜、结构特点、标志功能）

1、成纤维细胞 最多

光镜下：胞体较大，多扁平或梭形，多突起，胞质丰富，呈弱嗜碱性
胞核较大，卵圆形，着色浅，核仁明显

电镜下：胞质内有丰富的粗面内质网、游离核糖体和发达的高尔基复合体——合成蛋白质功能旺盛

功能：合成和分泌胶原蛋白和弹性蛋白，生成胶原纤维、网状纤维、弹性纤维

      合成和分泌糖胺多糖和糖蛋白等基质成分。

纤维细胞：功能静止状态下的成纤维细胞 细胞小、长梭状，胞质少，嗜酸性，核小，着色深。

2.巨噬细胞 疏松结缔组织内巨噬细胞数量多而且分布广 来源：单核细胞穿出血管后分化而成

光镜下：游走的巨噬细胞常呈圆形，或因伸出伪足而呈不规则形。核较小，圆形或肾形，着色深,核仁不明显。胞质丰富，嗜酸性。

电镜下：巨噬细胞表面布满许多不规则的微绒毛和皱褶、小泡，胞质内含大量初级溶酶体、次级溶酶体、吞饮小泡、吞噬体和残余体，近细胞膜的胞质内还有微丝和微管，参与细胞的变形运动。

组织细胞：疏松结缔组织内巨噬细胞又称组织细胞。

主要功能有：

1. 吞噬作用

2. 趋化性和变形运动（趋化性：聚集到产生和释放这些化学物质（趋化因子）的病变部位）

3. 参与和调节免疫应答，抗原提呈作用（捕捉、加工处理和呈递抗原）

4. 分泌功能（分泌生物活性物质）

3.浆细胞  

光镜下:细胞多呈圆形或卵圆形，核圆，偏于细胞的一侧，染色质呈粗块状沿核膜上呈辐射状分布。胞质丰富，嗜碱性。核旁有一浅染区。

电镜下：胞质内含有大量平行排列的粗面内质网和丰富的游离核糖体，核旁浅染区有发达的高尔基复合体和中心体。

功能：能合成和分泌免疫球蛋白（抗体），参与体液免疫。

浆细胞来源于B淋巴细胞，多分布在淋巴器官、消化管和呼吸道黏膜的结缔组织内

4、肥大细胞

光镜下：分布于小淋巴管和小血管周围。细胞较大，为圆形或卵圆形，核小而圆，多位于中央，胞质内充满较粗大的嗜碱性的异染性颗粒，颗粒具有异染性和水溶性，可被甲苯胺蓝染成紫红色，HE染色不显色。

电镜下：表面有微绒毛和颗粒状突起，颗粒圆形或卵圆形，有单位膜包裹。

功能：合成和分泌多种活性物质；维持血管通透性、平滑肌张力；参与过敏反应；参与并介导炎症过程。

颗粒内含有肝素、组胺、嗜酸性粒细胞趋化因子（参与变态反应）；胞质含有白三烯和组胺，引起过敏反应。肝素有抗凝血作用。

（二）纤维（特点、光镜）
1、胶原纤维（白纤维）：数量最多，电镜下胶原纤维由更细的胶原原纤维组成

胶原纤维呈粗细不等波浪形，交织成网，嗜酸性，HE 染色，染成红色，化学成分为胶原蛋白（主要成纤维细胞分泌）

胶原原纤维：有周期性横纹
特点：韧性大，抗拉力强，弹性较差。

2、弹性纤维（黄纤维）：由弹性蛋白和微原纤维组成，HE染色淡红，折光性强

弹性纤维较细，分支交织成网，末端常卷曲，染成紫色（醛复红染色）

特点：韧性差，弹性好，与胶原纤维交织在一起，是结缔组织既有弹性又有韧性，有利于器官和组织保持形态位置的相对恒定，又有一定可塑性。

3、网状纤维（嗜银纤维）：细，由III型胶原蛋白组成，有周期性横纹，分支多，交织成网。

用银法染成黑色。嗜银纤维，HE不显色

主要分布于结缔组织与其他组织交界处，如上皮的基膜。在造血器官、淋巴组织也有分布。 

（三）基质：是由生物大分子构成的胶状物，具有一定的黏性。

分子筛:透明质酸是一种曲折盘绕的长链大分子，由其构成蛋白多糖复合物的主干，其他糖胺多糖则与核心蛋白相连，构成蛋白多糖亚单位，通过连接蛋白与透明质酸结合在一起。由此构成的蛋白多糖聚合体曲折盘绕，形成多微孔的筛状结构，称为分子筛。分子筛只允许小于其空隙的水和溶于水的营养物、代谢产物、激素、气体分子等通过，便于血液与细胞间物质交换，对大于其孔隙的大分子物质如细菌等则具有屏障作用。溶血性链球菌和癌细胞能产生透明质酸酶，破坏机制防御屏障，致使感染和肿瘤浸润扩散。

组织液：是从毛细血管动脉端渗出的液体，由水和一些小分子物质（氨基酸、葡萄糖、气体分子、电解质等）组成。

*软骨与骨

1、软骨的分类：

（一）透明软骨

分布较广，分布于关节软骨、肋软骨、气管和支气管等处。  纤维：胶原原纤维，无胶原纤维

（二）弹性软骨

分布于耳廓、会厌等处。特点：含有大量交织成网的弹性纤维，富有弹性。

（三）纤维软骨

分布：椎间盘、关节盘及耻骨联合等处。  特点：含大量平行或交错排列的胶原纤维束，HE染色成红色，细胞小而少，成行分布于纤维束之间。

2、骨组织的细胞：（成、破骨细胞形态、功能、电镜，成骨、破骨细胞是重点）

（一）骨祖细胞：位于骨组织表面

形态：骨祖细胞胞体较小，呈梭形，核椭圆形，细胞质少，弱嗜碱性。

功能：可分裂分化为成骨细胞，参与骨组织生长、改建、修复

（二）成骨细胞：位于骨组织的表面，单层排列

形态：细胞具有许多细小的突起，与邻近成骨细胞或骨细胞形成缝隙连接，胞体较大，呈立方形或矮柱状，胞质嗜碱性。核圆，核仁明显。

电镜：发达的粗面内质网、高尔基复合体。

功能：合成和分泌骨胶纤维和基质合成类骨质，调节骨组织的形成和吸收，促进骨组织的钙化。
（三）骨细胞：单个分散于骨板内或骨板间

形态：胞体小，扁椭圆，有许多细长的突起，弱嗜碱性。胞体位于骨陷窝，突起位于骨小管，相邻骨细胞的突起形成缝隙连接。

功能：骨细胞对骨质的更新与维持具有重要作用，轻度溶骨，升高血钙。

（四）破骨细胞：多核大细胞（由多个单核细胞融合而成）位于骨组织表面的小凹陷内

形态：多核2~50个，胞质嗜酸性，贴近骨质侧有纹状缘，电镜下为微绒毛，成为皱褶缘，皱褶缘胞质内含大量溶酶体和吞饮泡。
功能：溶解和吸收骨质，参与骨组织的重建和维持血钙平衡。

 前三者负责骨形成，后者负责溶解吸收

3、长骨的结构：

长骨由骨松质、骨密质、骨膜、关节软骨及血管、神经等组成。
骨密质：分布于骨干及骨骺表面

骨密质内骨板的排列方式有三种：环骨板、骨单位、间骨板

（1）环骨板：环绕骨干的内、外表面，分别称外环骨板和内环骨板
外环骨板较厚，分布于长骨骨干外侧面,环绕骨干排列，10~40层

内环骨板较薄，分布于长骨骨干内侧面。排列不甚规则。
穿通管是穿过内、外环骨板并与中央管相通的横行管道，它把血管、神经、组织液输送到中央管。

（2）骨单位：又称为哈弗系统。呈筒状，纵向排列于内、外环骨板之间，由哈弗骨板及中央管构成，中央管又称哈弗管。哈弗骨板有10-20层，围绕中央管呈同心圆排列。中央管内含组织液、血管、神经。

（3）间骨板：位于骨单位间，是骨单位破坏吸收后的残留部分。

4、骨的发生与生长：

骨来源于胚胎时期的间充质。

骨发生的方式有两种：膜内成骨和软骨内成骨 
5. 膜内成骨：膜内成骨是先由间充质分化成为胚性结缔组织膜，然后在此膜内骨化成骨。如：顶骨、额骨、枕骨、锁骨。

膜内成骨的具体过程是：在要形成骨的部位，间充质细胞分化为骨祖细胞，后者分化为成骨细胞；成骨细胞分泌类骨质并将自身包埋其中，类骨质钙化后，形成最早出现的骨组织；最早形成骨组织的部位称骨化中心。随后，成骨细胞和骨祖细胞不断向周围成骨，形成初级骨小梁，进一步构成初级骨松质；初级骨松质周围的间充质转变为骨膜。此后便进入生长和改建阶段。

2）软骨内成骨：人体的四肢骨、躯干骨、肢体骨及部分颅底骨等大多数骨，均以软骨内成骨的方式发生。软骨内成骨是先形成软骨雏形，然后软骨逐渐被替换成骨。（初：骨干中心 次：两端）

骺板:又称生长板。骺板是在长骨生长发育时期，骨骺与骨干之间的一层透明软骨。骺板是长骨生长的结构基础。骺板的软骨细胞不断分裂增殖，生成新的软骨，并不断形成骨组织，使骨不断加长。到成年时，骺板停止生长并被骨组织代替，在骨干和骨骺之间留下一条线样痕迹，称为骺线。长骨因而不再增长。 

6. 骨的加长和增粗：

骨的加长（软骨储备区、软骨增生区、软骨钙化区、成骨区）是通过骺板的不断生长和不断骨化而实现的，骨的增粗是由外膜中的骨祖细胞分化为成骨细胞后在骨干表面添加骨组织实现的。

*血液

造血干细胞：分为全能干细胞和定向干细胞，是生成各种血细胞的原始细胞，又称多能干细胞。起源于卵黄囊的胚外中胚层（血岛），出生后，主要存在于红骨髓。

造血干细胞有三个特性：①有自我复制能力；②有很能强的增殖能力；③有多向分化的能力  

1、血细胞的分类和计数正常值及功能？

	血细胞
	正常值
	功能

	红细胞
	（3.5~5.5）*1012/L
	结合运输氧气和二氧化碳

	白细胞
	(4.0-10) *109/L
	在血管外发挥发育和免疫功能

	有粒白细胞（粒细胞）
	中性粒细胞
	50-70%
	吞噬细菌和异物

	
	嗜酸性粒细胞
	0.5-3.0%
	吞噬异物或抗原抗体复合物，灭活组胺；杀灭寄生虫

	
	嗜碱性粒细胞
	0-1%
	参与过敏反应

	无粒白细胞
	单核细胞
	3-8%
	吞噬功能；参与调血调控；进入结缔组织分化为巨噬细胞；活跃的变形能力；明显的趋化性

	
	淋巴细胞
	20-30%
	参与免疫应答；抵御疾病

	血小板
	(100-300) *109/L
	参与止血与凝血；促进内皮细胞增殖；修复血管


2、红细胞
形态结构：双凹圆盘状，直径7-8.5µm，中央较薄，色浅，周缘较厚，色深。成熟红细胞无细胞核和细胞器，胞质内充满血红蛋白。

功能：血红蛋白具有结合与运输O2和 CO2的功能。
3、白细胞：无色有核的球形细胞（不同白细胞主要功能）

据胞质内有无特殊颗粒，白细胞分为两类：有粒白细胞和无粒白细胞；

有粒白细胞根据特殊颗粒的嗜色性，又分中性粒细胞、嗜酸性粒、嗜碱性粒细胞三种；无粒白细胞又分淋巴细胞和单核细胞两种。
（1）中性粒细胞  数量最多的白细胞。

功能：中性粒细胞具有很强的趋化作用和吞噬功能。抗感染，对细菌产物等有趋化性，能以变形运动聚集到细菌侵犯处，大量吞噬细菌。吞噬细菌后，自身坏死，成为脓细胞。

（2）嗜酸性粒细胞

功能：嗜酸性粒细胞有抗过敏和杀灭寄生虫的作用；

（3）嗜碱性粒细胞     数量最少 

功能：参与机体的过敏反应，抗凝血。             

（4）单核细胞 体积最大

功能：单核细胞具有趋化性和吞噬功能，常以变形运动穿出血管进入组织，分化为巨噬细胞。单核细胞能消灭侵入机体的细菌，吞噬异物颗粒，消除体内衰老损伤的细胞，参与免疫应答。

（5）淋巴细胞

分为三类：胸腺依赖淋巴细胞，简称T细胞，产生于胸腺，占血液淋巴细胞总数75％；骨髓依赖淋巴细胞  简称B细胞，产生于骨髓，占血液淋巴细胞总数10％～15％；B细胞受抗原刺激后增殖、分化为浆细胞，产生抗体；自然杀伤细胞  简称NK细胞，产生于骨髓，约占血液淋巴细胞总数的10％。

功能：T 细胞免疫  B 体液免疫 NK 直接杀伤某些肿瘤细胞和病毒感染细胞

*肌组织

1、骨骼肌纤维的光镜结构

骨骼肌纤维呈长圆柱形，肌膜外面有基膜贴附，一条肌纤维内含多个细胞核，核呈扁椭圆形，位于肌膜下方；肌浆内含大量肌原纤维，每条肌原纤维上都有明暗相间的横纹，后者由明带和暗带组成。明带又称Ι带，其中部为Z线；暗带又称A带，其中部较浅的窄带称H带，H带中央为M线。

肌节：  为两条相邻Z线之间的一段肌原纤维，由½I带+A带+½I带组成；是肌原纤维的结构与功能单位。肌节递次排列构成肌原纤维。

2、肌原纤维超微结构：（重点）

（为何形成明暗带？）
由粗、细两种肌丝规律排列组成。

粗肌丝  位于肌节的暗带，中央固定在 M线上，两端游离。

细肌丝  位于肌节两端，一端附于Z线，另一端伸至粗肌丝间，末端游离，止于H带外侧；

Ι带仅有细肌丝；H带(A带中部) 仅有粗肌丝；H带两侧的A带既有粗肌丝，又有细肌丝；

（1）粗肌丝的分子结构：

由肌球蛋白分子组成，肌球蛋白形似豆芽，分头和杆两部分，头部具有ATP酶活性。

（2）细肌丝的分子结构：

细肌丝由肌动蛋白、原肌球蛋白、肌钙蛋白组成。 

肌动蛋白  球状的肌动蛋白单体构成的双螺旋链，单体上有与肌球蛋白头部结合的位点。

原肌球蛋白  双股螺旋丝状多肽链，嵌于肌动蛋白双螺旋链的浅沟内。

肌钙蛋白  由三个球形亚单位组成，分别简称为TnC、TnI、TnT。TnC能与Ca²+相结合；TnT能与原肌球蛋白结合；TnI能抑制肌动蛋白与肌球蛋白相结合。

3、横小管  

又称T小管，是肌膜向肌质内凹陷形成的与肌纤维长轴垂直的小管。在骨骼肌纤维内，横小管位于A带和I带交界处；在心肌纤维内，横小管位于Z线水平。横小管可将肌膜的兴奋迅速传导至肌纤维内部。
4、肌质网
是肌纤维中特化的滑面内质网位于横小管之间，纵行包绕每条肌原纤维，又称纵小管；

横小管两侧的肌质网扩大呈扁囊状，称终池。每条横小管与两侧的终池共同组成三联体。

肌质网膜上有钙泵和钙通道，可将Ca2+泵入肌质网内储存，有调节肌浆中Ca²+浓度的作用。

5、心肌：分布于心壁和临近心脏的大血管壁上，收缩有自动节律性。

闰盘：闰盘是心肌纤维间的连接结构，位于Z线水平。闰盘呈阶梯状，横位部分有中间连接和桥粒，起牢固连接作用；纵位部分有缝隙连接，能快速传递信息，使心肌纤维同步收缩和舒张。
*神经组织：

神经组织是由神经细胞和神经胶质细胞组成的，它们都是有突起的细胞。

神经元分为细胞体，树突和轴突。

一、神经元细胞体的细胞质有：

1、尼氏体：

光镜下：尼氏体呈嗜碱性颗粒或小块，分布于胞体和树突的细胞质中，轴突内无尼氏体。

电镜下：可见尼氏体发达的粗面内质网和游离核糖体组成。

尼氏体是神经元合成蛋白质的场所，主要合成更新细胞器所需的结构蛋白、合成神经递质所需的酶类以及肽类的神经调质。

2、神经原纤维：胞质、突起都有。

光镜下：在银染切片中，神经丝与微管呈棕黑色细丝，称神经原纤维。

电镜下：神经丝与微管常交叉排列成网，并伸入树突和轴突内。

神经原纤维构成神经元的细胞骨架，参与物质运输。

二、突触（重点）

名解：突触是神经元与神经元之间的一种特化的细胞连接。最常见的是一个神经元的轴突终末与另一个神经元的树突、树突棘或胞体连接，分别构成轴一树、轴一棘和轴一体突触。突触由突触前成分、突触间隙和突触后成分构成。突触前成分和突出后成分的细胞膜分别称为突触前膜和突触后膜，两者之间的狭窄间隙称为突触间隙。突触前份通常是神经元的轴突终末，内含许多突触小泡，突触小泡内含神经递质或神经调质。 
突触是神经元之间，神经元与效应细胞之间传递信息的部位。

根据突触形成时的接触部位分为：轴-树突触；轴-棘突触；轴-体突触等。

根据神经冲动的传递形式分为：化学突触与电突触。

化学突触：以神经递质作为传递信息的媒介。

电突触：即缝隙连接，以电流传递信息。
（一）化学突触的结构

可分为突触前成分、突触间隙、突触后成分三部分。

突触前、后成分彼此相对的细胞膜较一般细胞膜厚，分别称突触前膜和突触后膜。

1．突触前成分：通常是神经元的轴突终末，呈球状膨大

光镜银染下呈棕黑色圆形颗粒，称为突触小体。

突触前成分内有少量线粒体、滑面内质网和微管、微丝等。

突触前成分内含许多突触小泡，小泡内有神经递质或神经调质。

突触前膜上有钙离子通道。

2．突触间隙：为突触前膜与突触后膜之间宽约15～30nm的狭窄间隙，有相关的酶。
3．突触后成分： 通常是树突棘，其次是树突和胞体。突触后膜中有特异性神经递质的受体以及离子通道。

三、神经胶质细胞（分布、主要功能）

	分类
	功能

	中枢

神经

系统
	星形胶质细胞

分布：在脑和脊髓的表面形成胶质界膜，或附着在毛细血管壁上，构成血脑屏障的神经胶质膜。
	1参与构成血脑屏障

2维持神经细胞微环境的稳定，起支持和绝缘作用

3形成胶质瘢痕修复中枢神经系统的损伤

4分泌神经营养因子和多种生长因子，对中枢神经系统内细胞的分化发育、功能维持起重要作用

	
	少突胶质细胞

分布：在神经元胞体附近和轴突周围。
	7. 形成中枢神经系统的髓鞘

② 营养和保护功能

	
	小胶质细胞

最小、中枢巨噬细胞
	中枢神经系统抗呈递细胞和免疫效应细胞，有变形运动和吞噬功能

	
	室管膜细胞

分布：在脑室和脊髓中央管的腔面，形成单层上皮，称室管膜。


	产生脑脊液，支持、保护，构成脑脊液屏障

	周围神经系统
	施万细胞

分布：包裹着周围神经纤维的轴突
	①周围神经系统髓鞘形成细胞②分泌营养因子促进受损的神经元存活及轴突再生③诱导神经纤维的再生

	
	卫星细胞

分布：神经节内包裹神经元胞体，又称被囊细胞
	支持、营养和保护神经节细胞


 

四、神经纤维和神经

神经纤维是由神经元的长轴突和外包的胶质细胞所组成。

包裹中枢神经纤维轴突的是少突胶质细胞；包裹周围神经纤维轴突的是施万细胞。

根据包裹的胶质细胞是否形成髓鞘，神经纤维可分为有髓神经纤维和无髓神经纤维。（详见P93-95）

 

五、神经末梢

神经末梢按功能分为感觉神经末梢和运动神经末梢。
（一）运动神经末梢

运动神经元的长轴突分布于肌组织和腺内的终末结构，支配肌纤维的收缩和腺的分泌，也称效应器。

（二）感觉神经末梢（结构功能对应）

	游离神经末梢
	分布（没有要求）：广泛分布于表皮、角膜、毛囊的上皮细胞、各型结缔组织内；
	功能：感受冷热、疼痛和轻触的刺激；

	有被囊

神经末梢
	触觉小体
	分布：真皮乳头内；

手指、脚趾德掌侧皮肤内
	功能：感受应力刺激，产生精细触觉；

	
	环层小体
	分布：皮下组织、腹膜、肠系膜、骨膜、韧带、关节囊
	功能：感受较强的应力刺激，参与产生压觉和振动觉；

	
	肌梭
	分布：骨骼肌内的梭形结构；
	功能：本体感受器，主要感受肌纤维的伸缩变化，调节骨骼肌的活动。


*血脑屏障：

分布：位于血液与脑神经组织之间的一道屏障结构
组成：由连续的毛细血管内皮及其细胞间的紧密连接、基膜、周细胞及星形胶质细胞突起的脚板组成。Or 脑毛细血管内皮细胞、基膜、神经胶质膜构成。

作用：它可防止血液中某些物质侵入脑组织，起到保护阻挡的作用，但可选择性让营养物质和代谢产物顺利通过，维持脑组织内环境稳定。
*循环系统

1、动脉（中动脉为重点，大小动脉与之对比，尤其中膜部分）
一、大动脉（弹性动脉）

大动脉的管壁有多层弹性膜和大量弹性纤维。

（1）．内膜  由内皮和内皮下层构成；
内皮下层较厚，为薄层结缔组织，含纵行胶原纤维和少量平滑肌。

（2）．中膜很厚，有40～70层弹性膜，各层弹性膜间有胶原纤维、弹性纤维及环形平滑肌

（3）．外膜较薄，由疏松结缔组织构成，内含营养血管，营养外、中膜（内膜营养来自管腔内血液渗透）

二、中动脉（肌性动脉）

（1）．内膜 内皮下层较薄，在与中膜交界处有一明显的内弹性膜。

（2）．中膜 较厚，由10~40层平滑肌组成，肌间有弹性纤维和胶原纤维。

（3）．外膜 厚度与中膜相近，为疏松结缔组织，在中膜和外膜交界处有明显的外弹性膜。
三、小动脉（肌性动脉）

小动脉也属肌性动脉。一般有明显的内弹性膜；中膜有几层平滑肌；外膜厚度与中膜相近，一般缺乏外弹性膜。

2、毛细血管的分类

（1）连续性毛细血管：其特点是内皮细胞间有紧密连接，基膜完整，胞质中有许多吞饮小泡。这种毛细血管的通透性较小，分布于结缔组织、肌组织、外分泌腺、胸腺、肺和中枢神经系统处。 
（2）有孔毛细血管：基膜完整，但其内皮细胞不含核的部分更薄，有许多贯穿内皮的窗孔。有的内皮细胞的孔有隔膜封闭。此型毛细血管的通透性较大，有利于物质交换，主要分布于胃肠黏膜、某些内分腺和肾小球处。

（3）窦状毛细血管：通常称谓血窦，其管腔较大，形状不规则。通透性最大。主要分布于肝、脾、骨髓和一些内分泌腺中。血窦内皮细胞上有孔，细胞之间有较大的间隙，基膜不完整甚至缺如。

3、微循环的血管：

从微动脉到微静脉之间的血循环称微循环，是血液循环的基本结构和功能单位。

成分：微动脉、毛细血管前微动脉和中间微动脉、真毛细血管 、直捷通路、动静脉吻合和微静脉。

4、心壁的结构

心壁由内向外由心内膜、心肌膜和心外膜三层构成。  

1）心内膜：由内皮、内皮下层构成。
内皮下层分为内外两层，外层靠近心肌膜，也称心内膜下层，含小血管、神经以及出窦房结以外的心脏传导系统。

2）心肌膜：心房肌纤维含电子密度高、膜包颗粒，称心房特殊颗粒，内含心房利钠尿肽（心钠素），此激素具有利尿、排钠、扩张血管和降低血压的作用。——内分泌功能

3）心外膜：浆膜。

*免疫系统

免疫系统由淋巴器官、淋巴组织、免疫细胞和免疫活性分子等组成。

1、抗原呈递细胞概念

能捕获、加工、处理抗原，并将抗原信息提呈给淋巴细胞，并激发后者活化、增殖的一类免疫细胞称抗原呈递细胞。主要有树突状细胞、巨噬细胞和B淋巴细胞。

1） 树突状细胞：数量少、分布广。
包括：外周血DC、交错突细胞、面纱细胞、郎格汉斯细胞、间质DC、胸腺DC、滤泡DC等。DC的功能特点是强烈刺激初始T细胞增殖，是机体免疫应答的始动者。

8. 单核巨噬细胞系统:包括血液中的单核细胞和组织中固定或游走的巨噬细胞,在功能上都具有吞噬作用。
组成:单核细胞,结缔组织中的巨噬细胞,肝脏中的库普弗细胞,肺中的尘细胞,神经组织中的小胶质细胞,骨组织中的破骨细胞、皮肤中的朗格汉斯细胞等。

功能:清除异物、处理抗原和参与免疫反应，也具有抗原递呈能力。

2、淋巴组织分为弥散淋巴组织和淋巴小结。

一、弥散淋巴组织 

无明显界限，主要含T细胞，胸腺依赖区，常有毛细血管后微静脉，内皮柱状，又称高内皮微静脉；抗原刺激可使弥散淋巴组织扩大，并出现淋巴小结。

二、淋巴小结
又称淋巴滤泡，球形小体，有较明确界线；

主要含B细胞及一些Th细胞、滤泡树突状细胞、巨噬细胞等。

小结受抗原刺激后增大,称生发中心。

无生发中心的淋巴小结称初级淋巴小结，有生发中心的淋巴小结称次级淋巴小结。

 

3、胸腺

胸腺分左、右两叶，无淋巴小结

胸腺实质由大量胸腺细胞和胸腺基质细胞组成。胸腺基质细胞包括胸腺上皮细胞、巨噬细胞、树突状细胞、肥大细胞和成纤维细胞等。

每个小叶分周边的皮质和中央的髓质两部分；皮质内胸腺细胞密集，着色较深；髓质内含较多的上皮细胞，着色较浅。胸腺小叶的髓质都相连。

（1）皮质

皮质以上皮细胞为支架、间隙内含大量胸腺细胞和少量基质细胞等。

①     胸腺上皮细胞  

又称上皮性网状细胞，位于被膜下和胸腺细胞间。某些被膜上皮细胞胞质丰富，包绕胸腺细胞，称哺育细胞。胸腺上皮细胞能分泌胸腺素和胸腺生成素，为胸腺细胞发育所必需。

② 胸腺细胞

即胸腺内处于不同分化发育阶段的T细胞，密集于皮质内，占皮质细胞总数的85－90％；仅5％的胸腺细胞能分化为功能正常的初始T细胞。

（2）髓质

髓质含大量胸腺上皮细胞、少量较成熟的胸腺细胞、巨噬细胞等。

髓质上皮细胞是分泌胸腺激素的主要细胞；部分髓质上皮细胞构成胸腺小体。
*胸腺小体 ：胸腺髓质的特征性结构，由胸腺上皮细胞呈同心圆状排列而成。

小体外周上皮细胞较幼稚，胞核明显；近小体中心的上皮细胞较成熟，胞质含较多角质蛋白，核渐退化；小体中心的上皮细胞完全退化，呈嗜酸性，常见巨噬细胞和嗜酸性粒细胞和淋巴细胞。
人类胸腺小体表达胸腺基质淋巴细胞生成素，刺激胸腺DC的成熟，后者能诱导胸腺内调节性T细胞增殖分化。

*血－胸腺屏障：

分布：物质从血液进入胸腺皮质所通过的结构称血－胸腺屏障
构成：①有完整紧密连接的连续性毛细血管内皮细胞；②连续的内皮基膜；③血管周隙，内有巨噬细胞；  ④上皮基膜；⑤一层连续的胸腺上皮细胞突起。
功能：物质交换和保护作用。血液内一般抗原物质和药物不易透过此屏障，这对维持胸腺内环境的稳定保证胸腺细胞的正常发育起着极其重要的作用。
4、淋巴结

	淋巴结


	间质
	被膜
	薄层结缔组织构成；

	
	
	管道
	输入淋巴管和输出淋巴管；

	
	
	门部
	一侧凹陷

	
	
	血管、神经、小梁
	构成淋巴结的粗网架（粗网架之间有淋巴组织和淋巴窦；

	
	实质
	皮质
	浅层皮质
	B细胞为主，含有淋巴小结和弥散的淋巴组织；

	
	
	
	副皮质区
	T细胞为主，胸腺依赖区，含有毛细血管后微静脉；

	
	
	
	皮质淋巴窦
	被膜下淋巴窦
	作用：过滤淋巴液

	
	
	
	
	小梁周围淋巴窦
	

	
	
	髓质
	髓索
	浆细胞（分泌抗体）、B细胞、巨噬细胞；

	
	
	
	髓窦
	与皮质淋巴窦相连，巨噬细胞较多，有较强的滤过作用；


淋巴结的功能：滤过淋巴、免疫应答、参与淋巴细胞再循环

5、脾：人体最大的淋巴器官
脾的实质由红髓和白髓构成。

（1）白髓

白髓可分为动脉周围淋巴鞘、淋巴小结和边缘区三部分。

* 动脉周围淋巴鞘：围绕在中央动脉周围的厚层弥散淋巴组织，由大量T细胞和少量的巨噬细胞与交错突细胞构成，相当于淋巴结内的副皮质区，是胸腺依赖区，但无毛细血管后微静脉。中央动脉旁有一伴行的小淋巴管，是鞘内T细胞出脾的通道。当发生细胞免疫应答时，动脉周围淋巴鞘增厚。
* 淋巴小结：又称脾小结，位于动脉周围淋巴鞘一侧，主要由大量B细胞构成。当发生抗原侵入时，淋巴小结大量增多。

* 边缘区：位于白髓与红髓交界，含T、B细胞及巨噬细胞；边缘区有小血窦，称边缘窦，是血液内抗原及淋巴细胞进入白髓的通道。
（2）红髓

红髓分布被膜下、小梁周围及白髓边缘区外侧。由脾索和血窦组成。

* 脾索：富含血细胞的淋巴组织，呈索状互连成网。索间即为脾血窦。

脾索含较多的B细胞、浆细胞、巨噬细胞和树突状细胞，也有T细胞，是滤血的主要场所。
笔毛微动脉

* 脾血窦：形态不规则，位于相邻脾索之间，互连成网。窦壁由一层长杆状的内皮细胞平行排列围成，内皮外有不完整的基膜和环行网状纤维；内皮间隙大，血窦外侧有较多的巨噬细胞。

（3）脾的功能
1、滤血 ：主要部位在脾索，其中大量的巨噬细胞，可清除血液中的病原体和衰老的红细胞等。

2、免疫应答：进入血液的病原体，可在脾内引发免疫应答，脾内淋巴小结增大，动脉周围淋巴鞘增厚。

3、造血：胚胎早期的脾有造血功能。成人在机体严重缺血等情况下可恢复造血。
4、储血

*内分泌系统（哪个腺体细胞产生哪个激素对上号以及作用）

1、内分泌系统的细胞类型：（所分泌激素的化学性质不同）

一、分泌含氮激素细胞：（各种细胞器都不发达，除甲状腺滤泡上皮）分泌的激素为氨基酸衍生物、肽类、胺类、蛋白质类激素

胞质含有丰富的粗面内质网和高尔基复合体、丰富的膜包被的分泌颗粒；

二、分泌类固醇激素细胞：脂溶性

胞质丰富的滑面内质网和管状嵴线粒体，较多的脂滴，不形成分泌颗粒。

2、甲状腺：实质主要由许多滤泡组成

滤泡上皮细胞+腺上皮+旁细胞

*滤泡上皮细胞——合成和分泌甲状腺素：提高机体的代谢率和神经兴奋性，促进生长发育，尤其对婴幼儿的骨骼和中枢神经系统的发育影响较大。

 *滤泡旁细胞：在滤泡之间，或滤泡上皮之间，又名亮细胞

 颗粒内含降钙素，促进成骨细胞活动，使骨盐沉积、血钙降低

 还含有生长抑素，通过旁分泌和自分泌方式抑制甲状腺激素和降钙素分泌。

3、甲状旁腺主细胞——甲状旁腺激素：增强骨细胞的溶骨作用，通过成骨细胞间接使破骨细胞功能活跃，骨质溶解，还能促进肠和肾小管吸收钙，使血钙升高。

4、肾上腺  实质：皮质和髓质

一、皮质：细胞由外到内为三带：球状带、束状带和网状带

         皮质的细胞属于分泌类固醇激素细胞

（1）球状带——分泌盐皮质激素，如醛固酮

作用：调节水盐代谢，维持内环境的稳定
（2）束状带——分泌糖皮质激素，如皮质醇和皮质酮

作用：调节糖，脂肪和蛋白质的代谢，药理剂量的糖皮质激素有抑制免疫应答和抗感染作用

（3）网状带——主要分泌雄激素，少量糖皮质激素
二、髓质：

分泌肾上腺素和去甲肾上腺素（均为胺类激素）

作用：静止时，95%为肾上腺素，促进糖脂代谢，使血糖升高，对心血管作用小

      应激状态，去甲肾上腺素增多，使外周阻力血管收缩，致血压升高

    

5、垂体
* 垂体门脉系统：来自基底动脉环的垂体上动脉从结节部上端进入漏斗，在该处形成襻状的初级毛细血管网，然后汇集成数条垂体门微静脉，经结节部下行至远侧部，分支形成血窦（次级毛细血管），由此构成垂体门脉系统。

（一）组成：腺垂体和神经垂体

     腺垂体：远侧部（前叶）

             结节部

             中间部（后叶）

     神经垂体：神经部（后叶）

              漏斗和正中隆起

（二）腺垂体

1、远侧部：根据细胞着色差异分类：嗜色细胞和嫌色细胞

嗜色细胞（分泌含氮激素细胞）：嗜酸性细胞和嗜碱性细胞

（1）嗜酸性细胞：

   *生长激素细胞：分泌生长激素，促进全身代谢及生长，尤其刺激骺软骨生长，使骨增长

   *催乳激素细胞：分泌催乳激素（男女性均有，以女性多），促进乳腺发育和乳汁分泌。

   *激素分泌异常：生长激素过多：巨人症（幼儿时期），肢端肥大症（成人）

不足：侏儒症（幼年）

 （2）嗜碱性细胞：

*促甲状腺激素细胞：分泌促甲状腺激素，促进甲状腺激素的形成和分泌

   *促肾上腺皮质激素细胞：分泌促肾上腺皮质激素，主要作用在皮质的束状带和网状带

   *促性腺激素细胞：分泌卵泡刺激素和黄体生成素，卵泡刺激素促进卵泡发育和精子的发育，黄体生成素促进排卵和黄体生成（女性），分泌雄激素（男性）
2、中间部：滤泡周围有一些嫌色细胞和嗜碱性细胞，可分泌黑素细胞刺激素，促进黑素细胞合成黑色素。

3、结节部——促性腺激素

*下丘脑——下丘脑释放激素和下丘脑抑制激素。

（四）神经垂体

组成：无髓神经纤维和垂体细胞

       无分泌细胞，但有丰富的血窦、少量的网状纤维

光镜下嗜酸性小体——赫令体
视上核和室旁核合成抗利尿激素和催产素。抗利尿激素：促进肾小管和集合管重吸收水，使尿量减少。抗利尿激素分泌过多导致小动脉平滑肌收缩，血压升高，又称血管升压素。

催产素：使子宫平滑肌收缩，促进乳腺分泌。

垂体细胞是一种特殊分化的神经胶质细胞
神经内分泌细胞——储存和分泌激素的场所

*皮肤

一、表皮

表皮为角化的复层扁平上皮。

表皮由角质形成细胞（5层）和非角质形成细胞组成。

*角质形成细胞占表皮细胞绝大多数，在分化中合成大量角蛋白并角化脱落。

*非角质形成细胞包括黑素细胞、郎格汉斯细胞和梅克尔细胞。

手掌和足底的厚表皮从基底到表面可分五层。

基底层、棘层、颗粒层、透明层、角质层

二、皮肤附属器

*毛：

毛发由皮肤外的毛干与皮肤内的毛根、毛球三部分组成。

露在皮肤外的为毛干；埋在皮肤内的为毛根；毛根外有上皮和结缔组织构成的毛囊；毛根和毛囊下端的膨大合称毛球；毛球底面有结缔组织向毛球底内深入形成毛乳头，内含毛细血管和神经末梢。毛球是毛和毛囊的生长点，毛乳头对毛生长起诱导和营养作用。
毛母质为毛球的上皮干细胞，可增殖、分化，使毛生长。

立毛肌连接毛囊与真皮，受交感神经支配，收缩时使毛竖立。

 

*眼与耳

一、眼

1.角膜

由前向后分角膜上皮、前界层、角膜基质、后界层、角膜内皮五层：

2．巩膜 

*角巩膜缘，巩膜与角膜交界的移行处，又称角膜缘。位于巩膜缘内侧的巩膜静脉窦和小梁网是房水循环的重要结构。

*巩膜静脉窦为一环形管道，窦壁由内皮、不连续的基膜和薄层结缔组织构成，腔内充满房水。
* 巩膜距：位于巩膜静脉窦内侧、小梁网的后方，为巩膜组织向前内侧伸出的短环形突起。

3．视网膜（重点）

位于眼球壁的最内层，分为盲部和视部：盲部即虹膜上皮和睫状体上皮。视部为贴于脉络膜内侧的具感光功能的部位，即通常所称的视网膜；

视网膜主要由四层细胞构成，由外向内依次为：

色素上皮层、视细胞层、双极细胞层和节细胞层。后三者为神经组织。

 (1) 色素上皮层（重点）
功能：屏障作用、含黑色素颗粒可防止强光对视细胞的损害，参与视细胞膜盘的更新，储存维生素A，参与视紫红质合成的作用。

(2) 视细胞层

由视细胞构成。视细胞又称感光细胞。

视细胞根据外突形状不同分为视杆细胞和视锥细胞。

* 视杆细胞：感受弱光。分布：黄斑  维生素A缺乏引起夜盲症。

* 视锥细胞：感受色觉和强光。


视网膜上的特殊结构： 

* 视盘，又称视神经乳头，视神经穿出眼球的部位。视神经乳头无视细胞，不产生视觉，又称盲点。（节细胞突起穿出）

* 黄斑：视网膜后极一浅黄色区域，其中央有一浅凹称中央凹。中央凹处的视网膜最薄，仅由色素上皮和视锥细胞构成。中央凹是视觉最敏感的部位。

 

二、内耳的结构（重点）
感受器：听觉感受器和位觉感受器（5个、两大块）
1．骨迷路

包括耳蜗、前庭和三个半规管。

2．膜迷路

由三个膜半规管和壶腹、膜前庭（椭圆囊和球囊）以及膜蜗管构成。
*位觉感受器

壶腹嵴：感受头部旋转运动的开始和终止时的刺激

位觉斑：椭圆囊外侧壁和球囊外侧前壁的局部黏膜增厚隆起，分别称为椭圆囊斑和球囊斑。

感受头部直线加速运动的开始和终止。

* 听觉感受器
膜蜗管围绕蜗轴盘旋两周半，垂直切面呈三角形。

*螺旋器：螺旋器又称Corti器，是膜蜗管基底膜的上皮增厚形成的听觉感受器。该上皮由支持细胞和毛细胞组成。螺旋神经节神经元的末梢分布于毛细胞基部。螺旋器上方有盖膜覆盖，其基部的基底膜内有听弦。 
*消化管（这章是重点）消化管、消化腺都是重点！！！

*消化系统由消化管和消化腺组成。

舌：丝状乳头、菌状乳头、轮廓乳头、味蕾

一、消化管的一般结构（四层）灰色为了解

	消化道管壁
	黏膜（重点）
	上皮
	单层柱状或复层扁平上皮，可有微绒毛；保护功能

	
	
	固有层
	结缔组织为主，可有腺体或淋巴组织；

	
	
	黏膜肌层
	内环外纵平滑肌，有利于吸收、消化、血液运输及腺体分泌；

	
	黏膜下层
	疏松结缔组织
	内含丰富的血管、淋巴管、腺体及黏膜下神经丛；

	
	
	皱襞
	食管、胃肠等部位，黏膜和部分黏膜下层向管腔突起形成的结构；

	
	肌层
	骨骼肌\平滑肌：内环外纵（胃为三层）肌间神经丛

	
	外膜
	纤维膜
	咽、食管和直肠，直接与毗邻的组织相连；

	
	
	浆膜
	薄层结缔组织+间皮；有利于器官活动。


黏膜：包括上皮、固有层、黏膜肌层
二、食管

（一）黏膜

上皮为未角化的复层扁平上皮，固有层为细密的结缔组织，黏膜肌层由纵行平滑肌束组成

（二）黏膜下层

  为疏松结缔组织，含有黏液性的食管腺（在黏膜下层，其余都在黏膜层）

  食管腺周围常有较密集的淋巴细胞、浆细胞及淋巴小结

（三）肌层

  分内环、外纵两层，上段为骨骼肌，下段平滑肌，中段兼具二者
（四）外膜

  为纤维膜
三、胃（构成、细胞）

（一）黏膜（重点）

  表面有胃小凹，每个胃小凹底部与1~7条胃腺通连

1.上皮

 单层柱状上皮，由表面黏液细胞和少量内分泌细胞组成，无杯状细胞，上皮细胞胞质内含大量的黏原颗粒，故称表面黏液细胞（其余柱状都有杯状细胞）。分泌的黏液覆盖于上皮表面，对其有屏障、保护作用。

2.固有层

含有大量紧密排列的胃腺，分为胃底腺、贲门腺和幽门腺（据其部位与结构区分）
*胃底腺：分布在胃体和胃底部，为单管腺，腺体分颈、体、底三部

胃底腺由主细胞、壁细胞、颈黏液细胞，未分化细胞和内分泌细胞等

9. 主细胞  又称胃酶细胞，数量最多，主要分布于腺的底部与体部（下半段）；细胞柱状，核圆，居基部；基部胞质强嗜碱性，核上部胞质充满酶原颗粒（溶解呈泡沫状）；电镜下核周有大量粗面内质网与发达的高尔基复合体,顶部有许多圆形的酶原颗粒
作用：分泌胃蛋白酶原，后者经HCL作用转变成有活性的胃蛋白酶。
 （2）壁细胞  又称泌酸细胞，腺的颈、体部较多（胃底腺上半部）；细胞较大，圆锥形，核圆，居中，可有双核，胞质呈强嗜酸性；电镜下可见细胞内分泌小管，腔面有微绒毛。分泌小管周围有小管、小泡，称微管泡系统；还有大量的线粒体等
作用：分泌盐酸（激活胃蛋白酶原、杀菌）、内因子（结合维生素B12，如果缺乏，会导致恶性贫血）；

 3.黏膜肌层

  内环、外纵行两层平滑肌
（二）黏膜下层

为较致密的结缔组织，内含较大的血管、淋巴管和神经等

（三）肌层

  较厚，为内斜行、中环行及外纵行三层平滑肌

（四）外膜

  为浆膜
 

四、小肠 6米 200~400平方米

  分为十二指肠、空肠和回肠
10. 黏膜
小肠腔面有环行皱襞，黏膜表面有许多肠绒毛（中轴毛细淋巴管——中央乳糜管），黏膜上皮吸收细胞游离面有发达的微绒毛。皱襞、肠绒毛及微绒毛扩大小肠表面积
绒毛：上皮和固有层组成的突起

●简述增大小肠表面吸收面积的三级结构。

答:增强小肠的吸收功能扩大小肠表面积的三级结构有:一、小肠的粘膜层和粘膜下层共同向管腔面突起,形成皱襞；二、小肠粘膜表面有许多细小的肠绒毛,由上皮和固有层向肠腔突起形成；三、吸收细胞游离面由密集而规则排列的微绒毛,由顶部细胞膜和细胞质形成的微细突起构成。

1上皮

为单层柱状。由吸收细胞，杯状细胞和少量内分泌细胞组成

（1）吸收细胞，数量最多，呈高柱状，核椭圆，位基部，细胞游离面有纹状缘，电镜见为微绒毛
作用：是消化吸收重要部位，可消化吸收碳水化合物、蛋白质、脂肪营养物质

（2）杯状细胞，散于吸收细胞间，分泌黏液，有润滑屏障作用。从十二指肠至回肠末端，

杯状细胞渐增多
2固有层，为细密结缔组织

含丰富的淋巴细胞、浆细胞、巨噬细胞、嗜酸性粒细胞和大量的小肠腺固有层淋巴组织丰富，空肠和十二指肠多为孤立淋巴小结，回肠为集合淋巴小结
小肠腺细胞：吸收细胞、杯状细胞及内分泌细胞（与黏膜上皮相同）、还有Paneth细胞和干未分化细胞

*Paneth细胞，为小肠腺的特征性细胞,位于腺体底部细胞锥体形,胞质顶部充满粗大嗜酸性颗粒，底部胞质嗜碱性。电镜：粗面内质网、发达高尔基复合体、粗大酶原颗粒。合成肠防御素和溶菌酶等,对肠道微生物有杀灭的作用
3黏膜肌层

内环行与外纵行两薄层平滑肌

（二）黏膜下层

  为疏松结缔组织，含较多血管和淋巴管，十二指肠的黏膜下层有十二指肠腺，分泌富含碳酸氢盐的碱性黏液，保护黏膜免受胃液与胰液的侵蚀。

（三）肌层

  为内环行与外纵行两层平滑肌

（四）外膜

  除十二指肠中段部分纤维膜，小肠大部分为浆膜

五、大肠（大肠、阑尾与前面做比较即可）

  分为盲肠（附阑尾）、结肠和直肠，主要功能是吸收水分和电解质，将食物残渣形成粪便排出。

（一）盲肠、结肠和直肠的结构特点(三者组织结构相似)   

1黏膜无绒毛，表面光滑；有半月形皱襞

上皮为单层柱状，由柱状细胞和大量杯状细胞组成

固有层内有大量的单管状肠腺，可见孤立淋巴小结

肠腺粗而直，由吸收细胞、杯状细胞、少量干细胞和内分泌细胞组成。

2肌层为内环行与外纵行两层平滑肌，外纵肌增厚形成三条结肠带

3外膜为浆膜或纤维膜

（二）阑尾

  阑尾管腔小而不规则，肠腺短而少，排列稀疏

  固有层有丰富的淋巴组织，淋巴小结突入黏膜肌层，使黏膜肌层不完整。

肌层很薄，外膜为浆膜

*消化腺

一、胰腺（重点）

实质：外分泌部和内分泌部（胰岛）共有

（一）  外分泌部

 外分泌部由浆液性腺泡及导管组成。

 腺泡细胞产生多种消化酶，经导管排入十二指肠。

1．腺泡

（1）腺泡细胞，为典型的浆液性腺细胞。

细胞锥体形，核圆形，靠近基底，有酶原颗粒，常被溶解成空泡状。分泌多种消化酶；还分泌一种胰蛋白酶抑制因子。腺泡无肌上皮细胞。

（2）泡心细胞，位于腺泡腔内。细胞小，呈扁平或立方状，胞质染色淡，核圆或卵圆形。为腺泡腔内的闰管起始部上皮细胞。

2．导管

组成：闰管--→小叶内导管--→小叶间导管--→主导管。

功能：导管上皮可分泌水和电解质。
3、胰液：碱性，有多种消化酶，腺细胞还分泌胰蛋白酶抑制剂，防止胰蛋白酶原在胰腺内激活，导致急性胰腺炎。

（二）内分泌部

内分泌部(胰岛)，为内分泌细胞组成的细胞团，散在于腺泡之间。

HE染色胰岛细胞着色浅，易鉴别。

胰岛主要有A、B、D、PP细胞，细胞间有紧密连接及缝隙连接。
	胰岛
	分类
	比例
	功能

	
	A细胞（高血糖素细胞）
	20%
	分泌胰高血糖素——抑制糖原合成，升高血糖；分泌抑胃多肽和胆囊收缩素

	
	B细胞（胰岛素细胞）
	70%
	分泌胰岛素————降低血糖；

	
	D细胞
	5%
	分泌生长抑素———抑制A、B、PP细胞的分泌；

	
	PP细胞
	很少
	分泌胰多肽——抑制胃肠运动、胰酶分泌、胆囊收缩


二、肝（重点）

肝是体内最大的消化腺

功能：1．产生胆汁，排入十二指肠参与脂类物质吸收。

2．合成多种蛋白质和脂类物质并分泌入血。

3．通过代谢活动，参与糖、脂类、激素、药物等代谢。

4．肝内巨噬细胞具有强大的防御与免疫功能。

5．参与造血调节，具有潜在造血能力。

组成：表面有致密结缔组织被膜，浆膜为主。

肝实质，被结缔组织分隔成许多肝小叶。

肝小叶之间各种管道密集的部位为门管区。

11. 肝小叶（结构）

为肝的基本结构单位。

多角棱柱体，约有50～100万个，人肝小叶分隔不清

组成：中央为一条沿长轴走行的中央静脉，周围是呈放射状排列的肝细胞和肝血窦。

肝板：肝细胞单层排列成板状结构；肝板切面呈索状，又称肝索。

肝血窦：在肝板间，血窦经肝板互相通连；（肝血窦通向中央静脉）。

胆小管：肝细胞相邻面质膜局部凹陷形成微细小管。

肝板、肝血窦和胆小管在肝小叶内形成各自独立而又密切相关复杂网络。

1．肝细胞（结构）

光镜：呈多面体形，体积较大形成三种不同功能面：血窦面、胆小管面和细胞连接面
肝细胞血窦面是肝细胞摄取物质和排除分泌物的功能面，有发达的微绒毛（胆汁排泄、物质交换）
肝细胞核大而圆，居中，染色浅，核仁1至数个，双核细胞较多。

电镜：胞质内各种细胞器丰富，执行各种功能。
功能：粗面内质网——蛋白质的合成，滑面内质网——有机物合成分解转化

肝细胞的胆汁合成，脂类物质代谢，糖代谢，激素代谢及由肠道吸收的有机异物等都与滑面内质网有关

2．肝血窦，位于肝板间，腔大不规则。

窦壁由内皮细胞围成，窦内有定居肝巨噬细胞。

门静脉和肝动脉血液经小叶间静脉和小叶间动脉注入窦内。血窦内血流缓慢，利于肝细胞进行物质交换。

3．窦周隙，又称Disse间隙，位于血窦内皮和肝板之间的狭小间隙，间隙内充满血浆，肝细胞血窦面微绒毛浸入其中，是肝细胞与血液之间进行物质交换的场所

4．胆小管
（1）位置与组成：胆小管是相邻肝细胞之间质膜局部凹陷微细管道。在肝板内连接成网

（2）电镜：胆小管面微绒毛突入管腔；管壁周围质膜形成紧密连接、桥粒连接等封闭小管

（3）功能：肝细胞分泌胆汁入胆小管

（二）门管区

1位置：位于相邻几个肝小叶的角缘处

2组成：小叶间静脉、小叶间动脉、小叶间胆管——三联管

3结构与功能：

小叶间静脉：是门静脉分支，管腔较大而不规则，壁薄

小叶间动脉：是肝动脉分支，管腔小，壁较厚

小叶间胆管：肝管分支，管壁为单层立方上皮，最后形成左、右肝管出肝

*呼吸系统

一、气管 （重点）

气管的管壁由内向外分为黏膜、黏膜下层、外膜三层。

（一）黏膜
1、假复层柱状纤毛上皮，纤毛细胞、杯状细胞、基细胞、刷细胞、小颗粒细胞构成。

纤毛细胞：数量最多，纤毛摆动，将表面黏液及其尘埃、细菌等推向咽部排出。 

杯状细胞：分泌的黏液与管壁内腺体的分泌物组成管腔表面的黏液层。 

基细胞：增殖分化为上皮的其他细胞。 

刷细胞：柱状，游离面有刷状微绒毛，吞饮部分黏液。基底部与传入神经纤维形成突触，为感受细胞。 

小颗粒细胞（神经内分泌细胞）：数量少，含胺类或肽类物质参与调节血管肌收缩和腺的分泌。 

2、固有层：疏松结缔组织，血管、神经、淋巴组织，形成分泌型SIgA 。

（二）黏膜下层：混合腺——气管腺、小血管、淋巴组织。 

（三）外膜：透明软骨环 + 结缔组织，软骨环缺口处有平滑肌束。 
二、肺 （重点）：

表面浆膜：胸膜脏层 
肺由实质和间质组成

实质：肺内支气管树+末端的肺泡 

间质：肺内结缔组织 

（一）   肺导气部 ：无肺泡，不进行气体交换，包括叶支气管到终末支气管。

叶支气管——小支气管——细支气管——终末细支气管 

12. 肺呼吸部：完成换气功能的部位，包括呼吸性细支气管、肺泡管、肺泡囊、肺泡

共同特点：都有肺泡（与导气部分界判断：有无肺泡）

*呼吸性细支气管（开始气体交换）：管壁结构中开始出现肺泡开口，在肺泡开口处：单层立方上皮移行为单层扁平上皮；

*肺泡管：含有大量气泡，相邻肺泡开口之间有结节状膨大；

 *肺泡囊：几个肺泡共同开口于一个囊腔；

 *肺泡：（重点、结构）

  半球形的小囊，由单层肺泡上皮和基膜组成
⑴肺泡上皮：I型肺泡细胞和II型肺泡细胞组成。

●Ⅰ型和Ⅱ型肺泡细胞的结构特征和功能是什么？

Ⅰ型肺泡细胞:少，面积大，细胞扁平形,极薄,覆盖肺泡表面积的97%

主要参与气血屏障的组成，吞噬、转运作用

Ⅱ型肺泡细胞:多，只覆盖肺泡3%表面积，细胞呈立方形,胞质呈泡沫状,电镜下,胞质内有嗜锇性板层小体,主要含磷脂（二棕榈酰卵磷脂）等,释放入肺泡表面,形成表面活性物质

能降低肺泡表面张力，减少吸气时肺阻力，稳定肺泡大小的重要作用。 还能修复肺泡上皮，增生并转化为I型肺泡细胞。
⑵ 肺泡隔：相邻肺泡之间的薄层结缔组织构成肺泡隔，其内有密集的毛细血管和丰富的弹性纤维，其弹性起回缩肺泡的作用。（弹性纤维破坏：肺气肿）。

气血屏障或呼吸膜：使肺泡内气体与血液内气体进行交换所通过的结构，包括肺泡表面液体层、I型肺泡细胞与基膜、薄层结缔组织、毛细血管基膜与内皮。气—血屏障很薄，总厚度为0、2—0、5微米，有利于气体迅速交换。

 
（3）肺泡孔：相邻肺泡之间气体流通的小孔，1、平衡肺泡间气体量 2、起侧支通气作用
*泌尿系统

一、肾（重点）

实质  由肾单位和集合管组成。分皮质和髓质。

皮质：包括皮质迷路、髓放线和肾柱。

髓质：由深层10多个肾锥体构成。

	        组成
	   结构特点

	肾

单

位
	肾小体

（分血管极与尿极）
	血管球
	有孔毛细血管和球内系膜组成；

	
	
	肾小囊
	脏层
	足细胞

	
	
	
	壁层
	扁平细胞，与近端小管相延续；

	
	肾小管
	近端小管
	曲部
	微绒毛发达，重吸收能力强；

	
	
	
	直部
	髓

襻

	
	
	细段
	

	
	
	远端小管
	直部
	

	
	
	
	曲部
	


（一）肾单位（重点）

肾单位由肾小体与肾小管组成。形成尿液基本结构和功能单位。 
肾小体包括：血管球和肾小囊。位于皮质迷路和肾柱内，一端（尿极）与肾小管相连。

肾小管分三段：即近端小管、细段和远端小管。

近端小管：与肾小体相连，近曲小管蟠曲肾小体附近，随后的直部直行于髓放线和髓质。

细段：近端小管直部在髓放线内管径骤然变细而成。

远端小管：细段变粗为远端小管直部在髓放线上行。并在肾小体附近再次蟠曲为其曲部。

髓襻：近端小管直部、细段、远端小管直部形成的“U”形襻状结构。

1．肾小体（好好看看！）

肾小体，球形结构，也称肾小球，由血管球和肾小囊两部分组成。

肾小体分两极，血管极和尿极，两极相对存在。

血管极为微动脉出入肾小体的部位；尿极为肾小囊与肾小管相连处。

（1）血管球（结构）：为肾小囊包绕的一团蟠曲的毛细血管襻。一条入球微动脉在血管极处伸入肾小囊并多级分支蟠曲形成毛细血管襻。毛细血管襻继而汇成一条出球微动脉在血管极处出肾小囊。毛细血管襻两端均为微动脉，故血管球内压较高，利于液体滤过。
血管球毛细血管是有孔毛细血管。内皮的糖蛋白对血液中大分子蛋白质有选择性通透作用。
（2）肾小囊 ：肾小管起始部膨大凹陷而成的双层囊。

肾小囊包在血管球外，两层间为肾小囊腔，与肾小管相通。

①肾小囊外（壁）层：为单层扁平上皮。

13. 肾小囊内（脏）层：紧贴于血管球基膜外，细胞有多级突起，称足细胞。
*足细胞：是内层细胞的足状突起。
结构：足状细胞较大，从胞体伸出几个大的初级突起每个初级突起再分出许多小的指状的次级突起。足细胞次级突起之间有宽约25nm的间隙，称为裂孔，孔上覆以薄膜，称裂孔膜，构成滤过屏障，对尿液有滤过作用。
功能：参与基膜的形成与更新，维持血管球的形状，调节血管球滤过率

*滤过屏障：又称滤过膜，位于肾血管球毛细血管管腔与肾小囊腔之间的屏障结构，由有孔内皮、基膜和足细胞裂孔膜3部分组成。由于血管球毛细血管内血压较高，血液在流经血管球毛细血管时，大量的水和小分子物质可通过滤过膜进入肾小囊腔，形成滤液，即原尿。正常时，血细胞和血浆中的大分子物质不能透过滤过膜。 
2.肾小管

肾小管为单层上皮围成的管道结构

肾小管包括近端小管、细段和远端小管。

肾小管在尿液形成过程中起重吸收，排泄等作用。

14. 近端小管 ：最长最粗，分曲部和直部。上皮细胞大，呈立方或锥形，胞质强嗜酸性，核近基底。细胞侧面界限不清。细胞表面有刷状缘。
电镜：细胞游离面为密集而整齐的微绒毛，细胞基部有杆状线粒体，质膜上有丰富的Na+、K+-ATP酶。
功能：近端小管能重吸收全部葡萄糖、氨基酸、小分子蛋白质；85%的水和Na+。分泌H+、NH3、肌酐和马尿酸等，转运和排泄血液中的外来物质。
（2)细段  结构：管壁为单层扁平上皮，细胞含核部分突向管腔，胞质着色浅，无刷状缘。

细胞微绒毛、质膜内褶少。功能 ：通透水和离子。
（3）远端小管 管径较细，管腔大而规则，分曲部和直部。

远端小管是离子交换的重要部位，重吸收水、Na+ ，排出K+、H+、NH3等。对维持体液的酸碱平衡发挥重要作用。醛固酮能促进曲部重吸收Na+、排出K+。抗利尿激素能促进曲部重吸收水，浓缩尿。

（二）集合管
功能  重吸收水和交换离子，进一步浓缩尿，受醛固酮和抗利尿激素调节。另一方面还可受心房利尿多肽的作用，减少对水的重吸收，导致尿量增多。

（三）球旁复合体，又称肾小球旁器。

由球旁细胞、致密斑和球外系膜细胞组成。位于肾小体血管极处，呈三角形。

15. 球旁细胞  

来源：入球微动脉中膜平滑肌衍化为上皮样细胞。
功能：合成肾素，并分泌释放入血，肾素具水解血管紧张素原为血管紧张素Ⅰ的作用。后者在肺血管内皮作用下转变为血管紧张素II,两种血管紧张素均促使血管平滑肌收缩、血压升高。肾素还能促进肾上腺皮质释放醛固酮，促进水钠吸收，导致血容量增大，血压升高。

2.致密斑

来源：远直小管近肾小体血管极侧的椭圆形上皮性斑块。                                

功能：为离子感受器，感受远端小管钠离子浓度的变化。将接收的低钠信息传递给球旁细胞，促进球旁细胞分泌肾素。

*男性生殖系统

一、睾丸

实质性器官。表面覆以浆膜，即鞘膜脏层，深层为致密结缔组织白膜。

睾丸间质为生精小管间的结缔组织。

(一) 生精小管

*生精细胞：从小管基部至腔面依次为精原细胞、初级精母细胞、次级精母细胞、精子细胞和精子。

青春期后从精原细胞至形成精子的过程称为精子发生。

精子发生经历了精原细胞增殖、精母细胞减数分裂和精子形成三个阶段。
形成精子的过程：精原细胞→初级精母细胞→次级精母细胞→ 精子细胞→ 精子。

*支持细胞  又称Sertoli细胞，大。

●试述睾丸支持细胞的结构与功能

光镜:不规则长锥形、从生精上皮基底一直伸达腔面,其两侧面有各级生精细胞嵌入。为此,光镜下细胞轮廓不清,核呈不规则形,染色浅,核仁明显。

电镜:滑面内质网、粗面内质网，高尔基复合体，线粒体，溶酶体和糖原颗粒丰富，微丝、微管多。
相邻支持细胞近基部的侧面形成紧密连接，将生精上皮分为近腔室和基底室。

近腔室位于紧密连接上方，内有各级精母细胞、精子细胞、精子。

基底室位于紧密连接与基膜间，内有精原细胞。
*血--睾屏障： 位于血液和生精小管之间的屏障，该屏障包括下列几层：血管内皮及其基膜、结缔组织、生精上皮基膜及支持细胞紧密连接，其中紧密连接为血-睾屏障最重要的结构。血睾屏障的存在既可保证精子的发生在相当稳定的微环境中进行，又可阻止精子抗原逸出，防止发生自体免疫反应。 
*支持细胞功能：具有支持和营养作用。

合成雄激素结合蛋白以维持小管内激素高水平状态，促进精子发生。

分泌抑制素和激活素，调节腺垂体合成分泌卵泡刺激素。

分泌液体利于精子的运送，胞质收缩帮助精子释放。

吞噬和消化脱落的残余胞质。

 (二)睾丸间质：生精小管间少量疏松结缔组织，内含睾丸间质细胞,胞质嗜酸性。

间质细胞超微结构具有类固醇激素细胞的特点。合成和分泌雄激素。

雄激素具有促进精子发生、男性生殖器官发育与分化，维持第二性征和性功能等作用。

*女性生殖系统

一、卵巢

卵巢为实质性器官。卵巢表面衬有单层扁平或立方上皮，上皮下为致密结缔组织的白膜。

 (一)卵泡的发育和成熟   

卵泡由卵母细胞（居中，一个）和卵泡细胞（外围，量多）组成。

卵泡发育历经原始卵泡、初级卵泡、次级卵泡和成熟卵泡四个阶段。

16. 原始卵泡
位于皮质浅层，体积小、数量多，静止。

卵泡中央为一个初级卵母细胞，周围为一层扁平的卵泡细胞。
2.初级卵泡

*移向深层

*初级卵母细胞增大

*卵泡细胞增生，单层变为多层，扁平变立方

*出现透明带、卵泡膜

3.次级卵泡（功能）

出现卵泡腔、卵丘、放射冠、卵泡壁：

*卵泡腔 ：卵泡细胞间小腔增大并融合成一个大腔隙，充满卵泡液。
*卵泡液含营养成分、雌激素及多种生物活性物质等，维持卵泡发育成熟。
*放射冠：透明带外一层卵泡细胞发育为高柱状，呈放射状排列。

*卵泡壁：卵泡腔周围数层卵泡细胞构成卵泡壁，称颗粒层，卵泡细胞改称颗粒细胞。
*卵丘：卵母细胞及周围卵泡细胞被卵泡液挤向一侧突入腔内称卵丘。

* 初级卵母细胞  胞体继续发育增大。

* 卵泡细胞  细胞继续分裂增殖，层数增多至6～12层。                     

* 卵泡膜：分化为内、外两层。

膜细胞分泌雄激素，雄激素进入颗粒细胞内转化为雌激素。

4.成熟卵泡
突于卵巢表面，卵泡液激增，卵泡体积大。

* 卵母细胞  继续增大。

初级卵母细胞完成第一次成熟分裂形成一个次级卵母细胞及第一极体。

次级卵母细胞形成后迅即进入第二次成熟分裂并停此于分裂中期。

次级卵泡和成熟卵泡具有内分泌功能，主要产生雌激素。

（二）排卵 

排卵是成熟卵泡破裂，次级卵母细胞自卵巢排出的过程。

时间：一般在月经周期的第14天左右。若受精，形成一个成熟卵细胞和一个第二极体。

17. 黄体
*形成：排卵后，卵泡颗粒层和卵泡膜向腔内塌陷，卵泡膜的结缔组织和毛细血管也深入颗粒层，在黄体生成素的作用下逐渐演化为具有内分泌功能的细胞团，色黄，称黄体。

*组成与结构：由颗粒黄体细胞和膜黄体细胞组成。

颗粒黄体细胞由卵泡颗粒细胞分化而来，胞体较大,胞质着色较浅，细胞数量多。 

膜黄体细胞由卵泡膜细胞分化而来，胞体较小,胞质着色较深，细胞数量少，

黄体细胞均具有类固醇激素细胞的超微结构特点。

*功能颗粒黄体细胞产生孕激素，颗粒黄体细胞与膜黄体细胞协同产生雌激素。

* 发育由卵细胞受精与否决定。

①月经黄体  卵母细胞未受精,维持2周后则退化。

①妊娠黄体  卵母细胞受精后形成，除分泌雌、孕激素外，还分泌松驰素，维持6个月。

上述两种黄体最终退化为结缔组织称白体，妊娠黄体退化后内分泌功能被胎盘滋养层细胞取代。

 

二、子宫（重点）

子宫是壁厚的肌性器官。分体部、底部和颈部。

子宫壁由内向外分内膜、肌层和外膜三层构成。

1. 外膜 为主要为浆膜。

2.肌层 很厚，平滑肌

肌层分为浆膜下层、中间层、黏膜下层三层。肌层收缩有助于精子向输卵管运行、经血的排出和胎儿娩出。

3. 内膜 由单层柱状上皮和固有层组成。

子宫腺为单管状腺，为上皮向固有层凹陷而成，主要为分泌细胞。

子宫内膜分功能层和基底层两层。

* 功能层  为子宫内膜浅层，约2/3厚，受卵巢激素作用发生周期性脱落出血，即月经。

功能层子宫内膜的营养动脉为螺旋动脉，受卵巢激素影响。

* 基底层  为子宫内膜深层，约1/3薄, 能增生修复功能层。

基底层受基底动脉营养支配,不受激素影响。

#子宫内膜的周期性变化：（14~16天易受精）

青春期起，卵巢雌、孕激素周期性作用下子宫内膜功能层出现的周期性变化。

每28天左右发生一次内膜剥脱与出血及修复和增生，称月经周期。

月经周期分三期：月经期、增生期、分泌期（排卵相当于分泌期的开始）。
月经期：第1-4天；增生期：第5-14天；分泌期：第15-28天。

①增生期:又称卵泡期。在雌激素作用下,上皮细胞与基质细胞不断分裂增生。增生早期。子宫腺少,细而短。增生晚期,子宫内膜增厚,子宫腺增多、增长,腺腔增大,腺上皮细胞呈柱状,胞质内出现糖原。螺旋动脉也增长,弯曲。

②分泌期:又称黄体期。在雌.孕激素作用下,子宫内膜增厚。子宫腺极度弯曲,腺腔膨胀,充满分泌物,内有大量糖原。固有层水肿,螺旋动脉增长,弯曲。卵子若未受精,内膜则进入月经期。

③月经期:月经黄体退化,雌、孕激素水平下降,使螺旋动脉收缩,内膜功能层缺血坏死。而后,螺旋动脉短暂扩张,血液涌入内膜功能层,功能层崩溃,坏死的组织块及血液进入子宫腔,从阴道排出，即月经。
胚胎学

一、受精与胚胎早期发育：

（一）   受精：是精子与卵子结合形成受精卵的过程，位于输卵管壶腹部。
        两次成熟分裂：排卵、受精

（二）   卵裂与胚泡形成

18. 卵裂

卵裂是指受精卵的细胞分裂，卵裂后的细胞称为卵裂球。

第3天的卵裂球为12～16个细胞称为桑椹胚。

第4天的卵裂球形成中空的囊泡状结构，称胚泡。

19. 胚泡:由三部分构成：

外表为扁平一层细胞，与吸收营养有关，称滋养层，以后参与胎盘的形成

中央有滋养层细胞围成的空腔称胚泡腔
胚泡腔一侧有一团细胞称内细胞群或胚胎层
*胚泡：受精后第4天含有大约100个卵裂球的早胚呈囊泡状，称为胚泡，其中心的腔称为胚泡腔，周边的一层细胞称为滋养层，位于胚泡腔一侧的一团细胞称为内细胞群。
二、植入

植入：胚泡埋入子宫内膜的过程称植入或着床
植入的时间是受精后5～6天开始，11～12天完成。

植入和部位通常在子宫体或底的后壁。

子宫内膜变化：植入前子宫内膜处于分泌期，植入后子宫内膜出现蜕膜反应，改称蜕膜。

蜕膜反应时，内膜增厚，腺体旺盛，基质细胞肥大，血液供应丰富。

根据蜕膜和胚胎之间的关系，分为三个部分：

①基蜕膜  位于胚泡植入的深部。

②包蜕膜  覆盖胚泡的子宫腔面。

③壁蜕膜  子宫其余部分的蜕膜。

异位植入（宫外孕）：常于输卵管发生。

前置胎盘：异位植入子宫颈并形成胎盘。

 

20. 胚层的形成
胚盘：是由内细胞群分化来的盘状结构，是整个胚体的原基；第2周时仅由两个胚层即上胚层和下胚层构成，称为二胚层胚盘；第3周时则由内胚层、中胚层和外胚层三个胚层构成，称为三胚层胚盘。
二胚层胚盘
*形成：内细胞群于第2周时形成二层的圆盘状胚盘。
*组成

上胚层：邻近滋养层的一层柱状细胞。

下胚层：靠近胚泡腔一侧的一层立方细胞。

* 羊膜腔和卵黄囊形成

胚盘上下方各出现二个腔，即羊膜腔和卵黄囊

羊膜腔：上胚层（上方）靠滋养层侧。腔壁为羊膜，腔底为外胚层。

卵黄囊：下胚层（下方）靠胚泡腔侧。为内胚层细胞向下延伸所形成。

羊膜腔和卵黄囊对胚盘起保护和营养作用。

三胚层胚盘
*形成：胚盘由二胚层转变为三胚层，即胚内中胚层出现。

上胚层在中线尾侧细胞增殖形成原条和原结(原条头端膨大)，其上浅凹，为原沟和原凹。

原条两侧细胞向侧方和前方扩展，形成介于上下胚层间的胚内中胚层，即中胚层。
中胚层出现后，原上胚层改称为外胚层，下胚层则成为内胚层。

原结头端形成一细胞索，为脊索。脊索延长，原条则相对缩短，最后消失。

胚盘上有二处缺少中胚层的小区：口咽膜(脊索头端)和泄殖腔膜(原条尾侧)。

 

四、三胚体的分化（内、中外归类，主要什么结构，分化成什么，不考细节）

此时期为胚胎4～8周的发育过程。三胚层逐渐分化成各种器官的原基。

（详见书&实验手册后页表格） 
五、胎膜与胎盘（重点）

胎膜和胎盘是胎儿的附属结构,对胚胎起保护、营养、呼吸、排泄和内分泌等作用。

衣胞是指胎儿娩出后同胎儿一起排出的胎膜、胎盘和子宫内膜等的总称。                                       

（一）胎膜

胎膜包括绒毛膜、羊膜、卵黄囊、尿囊、脐带（5大件）等。

1． 绒毛膜

* 组成  绒毛膜由滋养层和胚外中胚层组成。

* 位置与结构  包在胚胎及其附属结构的最外面,与子宫蜕膜相接触，表面形成绒毛突起。

* 功能  发育早期从子宫蜕膜中吸收营养和氧气，后期丛密绒毛膜参与胎盘的组成，分泌激素。

2．羊膜

* 组成  羊膜由羊膜上皮及胚外中胚层组成。

* 功能  分泌吸收羊水，和羊水在胚胎发育中起保护作用，有利于骨骼和肌的发育，防止胚胎局部粘连或受外力压迫与震荡，临产时扩张子宫颈和冲洗产道。

3．卵黄囊

* 形成  卵黄囊由胚体内胚层上皮形成。

* 功能  形成造血干细胞和原始生殖细胞，并由卵黄囊迁移入胚体内。

卵黄囊壁胚外中胚层分化出造血干细胞。

卵黄囊壁的内胚层细胞分化出原始生殖细胞。

4．尿囊

* 形成  尿囊由原始消化管壁的尾端上皮形成。

* 功能 形成脐尿管，闭锁后成为脐中韧带。尿囊壁胚外中胚层形成脐动脉、脐静脉。

5．脐带

脐带是连于胚胎与胎盘间的索状结构。外包羊膜。

* 功能  胎盘与胎儿间输送营养物质和排泄代谢产物的通道，其中脐动脉将胚胎血液运送至胎儿绒毛内；脐静脉将胚胎绒毛汇集的血液送还胚胎。

（二）胎盘

胎盘由胎儿的丛密绒毛膜与母体的基蜕膜共同组成，是胎儿和母体进行物质交换的场所。

2．胎盘血液循环和胎盘膜 

* 胎盘血液循环

胎盘内有母体和胎儿两套血液循环，各自封闭，互不相通。可进行物质交换。
母血由子宫螺旋动脉────→绒毛间隙

        子宫内膜静脉←──── ↓ ↑    

                              胎盘膜（物质交换）

                               ↑ ↓

  胎儿血由胎儿脐动脉 ──→绒毛干及中轴内毛细血管  

                                 ↓

                              胎儿脐静脉
*胎盘屏障：胎儿血与母体血在胎盘内进行物质交换所通过的结构称胎盘膜或胎盘屏障。早期胎盘膜由合体滋养层，细胞滋养层和基膜、薄层绒毛结缔组织及毛细血管基膜和内皮组成。发育后期，由于细胞滋养层在许多部位消失，以及合体滋养层在一些部位仅为一薄层胞质，故胎盘膜变薄，胎血与母血检仅隔以绒毛毛细血管内皮和薄层合体滋养层及两者的基膜，更有利于物质交换。 

3．胎盘的功能

(1)物质交换（血液不通）  胎儿吸收氧、营养物质。

                              胎儿排泄代谢产物和二氧化碳。

             某此药物、病毒和激素等可以通过胎盘影响胎儿。

(2)分泌激素  主要由胎盘的合体滋养层细胞产生。

①绒毛膜促性腺激素：绒毛膜上皮细胞分泌，第2周始分泌，促进母体黄体的生长发育，维持妊娠。

②人胎盘催乳素：第2月开始分泌，促进母体乳腺的生长发育。

③孕激素和雌激素：第4月开始分泌，维持妊娠的作用。
七、双胎、多胎和联胎

（一）双胎（孪生）

1．双卵孪生

一次排出二个卵子分别受精，各自有胎膜，胎盘。有时靠太近，胎盘和绒毛膜融合。性别相同或不同。

2．单卵孪生

由一个受精卵发育成二个胚胎，基因相同，性别一致，相貌相似。多可以是：

①一个受精卵在二细胞时分离为两个胚泡，各自有胎膜，胎盘，性别相同。

②一个胚泡出现两个内细胞群，各自有羊膜腔，共用一个胎盘，性别相同。

③胚盘有两个原条和脊索，两个神经管，形成两个胚胎。共用一个羊膜腔和一个胎盘。

（二）多胎

一次娩出三个以上的胎儿称多胎。

多胎可以是单卵性、多卵性或混合性，常为混合性的。

（三）联体双胎

单卵孪生中，一个胚盘上两个较近原条发育为两个胚胎时出现联接，发育为联体双胎。

*颜面何四肢的发生&消化系统和呼吸系统的发生&泌尿系统和生殖系统的发生&循环系统的发生详见书本

*屏障：屏障每个好好看看，大题小题考的不止一个！！！分布、组成（基膜、内皮不变）、作用（物质交换和保护作用）

*胎盘屏障：胎儿血与母体血在胎盘内进行物质交换所通过的结构称胎盘膜或胎盘屏障。早期胎盘膜由合体滋养层，细胞滋养层和基膜、薄层绒毛结缔组织及报喜血管基膜和内皮组成。发育后期，由于细胞滋养层在许多部位消失，以及合体滋养层在一些部位仅为一薄层胞质，故胎盘膜变薄，胎血与母血检仅隔以绒毛毛细血管内皮和薄层合体滋养层及两者的基膜，更有利于物质交换。 

*血脑屏障：

分布：位于血液与脑神经组织之间的一道屏障结构
组成：由连续的毛细血管内皮及其细胞间的紧密连接、基膜、周细胞及星形胶质细胞突起的脚板组成。Or 脑毛细血管内皮细胞、基膜、神经胶质膜构成。

作用：它可防止血液中某些物质侵入脑组织，起到保护阻挡的作用，但可选择性让营养物质和代谢产物顺利通过，维持脑组织内环境稳定。
*血--睾屏障： 位于血液和生精小管上皮之间的屏障，该屏障包括下列几层：毛细血管内皮及其基膜、结缔组织、生精上皮基膜及支持细胞之间的紧密连接。血睾屏障的存在既可保证精子的发生在相当稳定的微环境中进行，又可阻止精子抗原逸出，防止发生自体免疫反应。 

*滤过屏障：又称滤过膜，使位于肾血管球毛细血管管腔与肾小囊腔之间的屏障结构，由有孔内皮、基膜和足细胞裂孔膜3部分组成。由于血管球毛细血管内血压较高，血液在流经血管球毛细血管时，大量的水和小分子物质可通过滤过膜进入肾小囊腔，形成滤液，即原尿。正常时，血细胞和血浆中的大分子物质不能透过滤过膜。 


*血—胸腺屏障：胸腺皮质的毛细血管及其周围结构具有屏障作用。它由下列结构组成：1，连续性毛细血管，其内皮细胞间有完整的紧密连接；2内皮周围连续的基膜；3血管周隙，内含巨噬细胞；4上皮基膜；5一层连续的胸腺上皮细胞。血液内一般抗原物质和药物不易透过此屏障，这对维持胸腺内环境的稳定保证胸腺细胞的正常发育起着极其重要的作用。

*气—血屏障：使肺泡内气体与血液内气体进行交换所通过的结构，包括肺泡表面液体层、1型肺泡细胞与基膜、薄层结缔组织、毛细血管基膜与内皮。有的部位无结缔组织，两层基膜融合。气—血屏障很薄，总厚度为0、2—0、5微米，有利于气体迅速交换。
